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COMUNICARE
(Actualizare, 4 noiembrie 2020)

In cele ce urmeaza, retrimitem in forma actualizati recomandarile pastorale si liturgice, care
deja au fost publicate in data de 24 februarie 2020, la inceputul pandemiei:

- Intai de toate, vd indemn si ne indreptim, cu totii — clerici, monahi si credinciosi - gandul cu
rugdciune catre Mantuitorul lisus Hristos, Doctorul sufletelor si al trupurilor, Care are puterea de a
tamadui toatd boala si toata neputinta in popor (cf. Mt. 4, 23) si sd cerem mijlocirea Preasfintei
Nascatoare de Dumnezeu, a Sfintilor Tamaduitori, a Sfantului Arhanghel Rafail si a tuturor Sfintilor,
rugandu-i sd ne pazeasca si sa ne apere de molima ce se raspandeste cu repeziciune in diferitele zone
ale Italiei. S& ne rugam, de asemenea, pentru toti cei deja contagiati (In Italia si In tot mai multe
regiuni ale lumii) si pentru familiile lor, precum si pentru cadrele medicale implicate in Ingrijirea
celor bolnavi;

- Se vor adduga la slujbe (la ectenia mare si la ectenia intreitd) cereri speciale, ce se rostesc In vreme
de orice nevoie si primejdie omeneascd (pag. 472-475) sau in caz de Boli molipsitoare (pag. 456-
461), dupa cum este randuit la sfarsitul Liturghierului (editia 2012). Acolo unde se gasesc Sfinte
Moaste, se va binecuvanta poporul cu racla in care acestea se afla asezate, insemnandu-se cu semnul
Crucii 1n cele patru zari;

- Se vor respecta cu strictete prevederile tuturor Ordonantelor emise de institutiile centrale sau
locale, ale administratiei publice sau sanitare, precum si toate recomandirile de imediata
necesitate pe planul igienei si al sanatatii publice;

- Clericii nu au binecuvintare pentru a acorda interviuri in presa, indemnind pe toti cei care
solicita acest lucru sa ia act de comunicatele oficiale ale Episcopiei;

- Sa se Insemneze, zilnic, cu semnul Crucii, pe ei insisi si pe copiii lor, si sd-si insemneze cu semnul
Crucii mancarea si bautura, acasa sau la locul de munca;

- Sa se unga (pe sine si pe propriii copii), zilnic, cu Untdelemn de la Taina Sfantului Maslu, spre
timaduirea sufletului si a trupului, facind semnul Crucii pe propria frunte, la baza gatului si pe
maini;

- Sa bea, in fiecare dimineatd, pe nemancate, Apa Sfintita (Agheasma) si sa-si stropeasca locuintele,
in semnul Crucii;

- Sa aibd Incredintarea cd, de fiecare datd cand se impartasesc cu Sfantul Trup si Scumpul Sange ale
Mantuitorului Hristos, o fac spre timaduirea sufletului si a trupului;

- Sa rosteasca adesea rugdciunea Tatél nostru, cu gandul la toti cei aflati in suferintd sau care sunt
cuprinsi de neliniste si de teama;



- Sa cheme in apdrare si ajutor Numele Domnului, zicind mereu: Doamne, lisuse Hristoase,
Dumnezeul nostru, miluieste-ne pe noi si toata lumea Ta;

- Si citeasca, dupa putinti, Paraclisul Maicii Domnului, pomenindu-i pe cei bolnavi, cu
incredintarea ca Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu este grabnic ajutatoare, le care se pot adauga si
Psalmii 50, 33, 90,142, 114 si 133;

Incredintdndu-ne cu totii purtdrii de grija a lui Dumnezeu si a Preasfintei Sale Maicii, in aceste

clipe de grea incercare pentru poporul italian si roman din Italia, Va indemn pe toti la rugaciune
pentru izbavirea de toata boala si neputinta.
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